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8. Ay Bebek Gelipimi

Neler Yapabilir?
-Klcik objeleri bap ve iparet parmady ile yakalar. Objeyi adzyna gétirmeye calypmaktansa incelemeye baplar.
-Yyi emekler. -Yardym almadan oturur pozisyona geger.
-Kendini, tutunup cekerek ayada kaldyrabilir.
-Bapkalary ile oynamaktan hoplanyr.
-Gecmipi hatyrlar, yeniden karpylaptydy olaylary hatyrlayarak davranypyny belirler.
-Anneye c¢ok badlydyr, ayrylyk korkusu baplar.
Dedipiklikler
-Etrafynda gordiou her peyi merakla inceler. Cidner, vurur, fyrlatyr ve bopaltyr.
-Tyrmanmayy sever, algak mobilyalara, merdivenlere, agabildidi cekmecelere tyrmanyr, nasyl geri ddnecedi umurunda dedildir.
-Ne istedidini iyi bilir. Kipilidi gelipmeye baplar. Yoluna ¢ykyldydynda sinirlenir.
-Kendi yeme stilini ve monusini olupturmaya baplar.
-Gorupu tam olarak gelipmiptir. Etrafyndaki tim ayryntylary secer.
-Bebediniz sizi taklit ederek diinyada nasyl yapayacadyny 68renmeye baplar. Sézcikleri cykaramasa da mimiklerinizle konupm:
eder. Ev i¢cindeki bitiin davranyplarynyzy izler, yeri geldik¢e tekrarlar.
Oyunlar
-Bebedinizin taklit etmekten hoplanacady edlenceli sesler ¢ykaryn, hareketler yapyn.
-Bebekler ve ¢ocuklar icin yapylmyp muzikler, parkylar dinletin.
-Ayakta pozisyona getirerek dans etmesini, yiriimesini, tempo tutmasyny sadlayyn.
-Bebeadinizle birlikte emekleyin, hyzlandykca onu methedin, bllylk cocudunuz varsa onu da size katylmaya ikna edin.
-Oyuncaklaryny bir sepete doldurun, nasyl ¢cykaracadyny 6dretin, sonra yeniden doldurup onun bopaltmasyna izin verin.
-Bebedinizle birlikte alypveripe ¢ykyn, kalabalyk ortamlar onun igin uyarycy ve edlencelidir.
-Bebedinize kucaklamak, 6pmek, konupmak icin zaman ayyryn.
Beslenme
-Yeni deneyecediniz besinleri bebediniz acken verin.
-Eline kemirmesi icin az pipirilmip sebzeler, biskivi, meyveler verin.
-Domates ve portakal suyuna baplayabilirsiniz.
-Bebedinizin badymsyzlyk gosterilerine hazyrlykly olun. Aniden bebek yemeklerini istemez, kapydy reddederse bunu sorun yapr
Dokmelere hazyrlanyn.
Bakym
-Bebedinizin favori oyun alany mutfadynyz, alt cekmeceler, girebilecedi kadar kiiciik aralyklardyr. Ozellikle kesici, sivri,kyrylabilir
Ust raflara tapyyyn. Cekmeceleri ve tehlikeli boltimlerin kapylaryny kilitleyin veya ulapmasyny énleyecek engeller koyun.
-Biyik cocudunuza onun kenara itildidini dipinmesine fyrsat vermeyecek pekilde zaman ayyryn. Kendine giivenini tazeleyin.
-Doktor, ambulans, itfaiye, polis ve zehir danypma merkezinin telefonlaryny kaydedin, telefonun yanynda ulapabilecediniz bir
yere koyun.
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