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Bebeklerde Apy Takvimi

Bebeklerde Apy TakvimiApylar daha ¢ok bulapycy hastalyklar ortaya ¢ykmadan ©nce bu hastalyklary dnlemek icin yapylyr. Bu
acan mikroplar dldurtlerek, canlylyklary azaltylarak ya da tipleri dediptirilerek apy hazyrlanyr. Bu apy uygulanan kipi hastalydy g
hastalyda badypyklyk kazanmyp olur. Hastalyklary dnlemek onlary tedavi etmekten her zaman daha kolay hem daha givenlidir.
bebeklik doneminde uygulanan apylar Verem (BCG) apysy: Bebek iki ayyny doldurduktan sonra yapylmalydyr. Bebede verem a
yapyldyktan sonra 3 glin banyo yaptyrylmamalydyr. Verem apysy ilk yapyldydynda apy yerinde higbir reaksiyon goériilmez, ancak
sonra apy yerinde ufak bir kyzaryklyk ve sivilce benzeri bir piplik saptanyr. Bu daha sonra kaybolarak yerinde ufak bir iz byrakyr.
Yenidodan déneminden sonra da 5 yyl arayla 20 yapyna kadar apylama tekrarlanmalydyr Karma apy (DBT): Karma apy difteri, |
ve tetanoz apylaryny icerir. 2. 4. 6. aylarda, 18. ayda ve 4. yapta kas icine yapylyr. Bu yaptan sonra karma apydan bodmaca apy
yapynda difteri, tetanoz olarak yapylyr. 10 yapyndan sonra yapylacaksa eripkin tip difteri apysy kullanylmalydyr. Her 10 yylda bir
tekrarlanmalydyr. Apy yerinde kyzaryklyk, piplik, kiictik bir piplik gelipebilir. Bir siire sonra gecer. Apyya badly havale geciren ¢oc
yapylmaz. Cocuk felci (polio) apysy: Cocuk felci karma apylarla ayny zamanda adyzdan damla peklinde kullanylyr. Canly apydy
durumlarda 6lu apy tercih edilmelidir. Adyzdan verilen apy kusulursa tekrarlanmalydyr. Kyzamyk, kyzamyke¢yk, kabakulak apyla
hala kyzamyk meydana getirdidi dlimler nedeniyle énemini korududundan rutin apy programynda kyzamyk apysy 9. ayda yapylr
ayda tekrar edilir. 15. aydaki tekraryn kyzamyk, kyzamykeyk, kabakulak kombine apysy peklinde yapylmasy uygundur. Kyzamyk
hamilelikte gecirildidinde bebekte sakatlyklara neden olabilecedinden, dodurma yapyna gelmip her geng kyzyn bu kyzamyke¢yk a
yapyldydyndan emin olunmalydyr. 11 yaplarynda kyzamyk, kyzamykcyk, kabakulak kombine apysynyn tekrary gerekir. Hepatit E
hepatit B tapyyycylydy %10 olarak bilinmektedir. Kan, kan Grtinleri ve salgylarla bulapabilir. Hepatit B ile enfekte kipide ileride sir
karacider yetersizlidi gelipebilmektedir. Bu nedenle her yenidodan dodumdan hemen sonra, 1. ayda ve 6. ayda olacak pekilde
toplam 3 kez apylanmalydyr. fakat 6zellikle annede hepatit B tapyyycylydy tesbit edilmipse bebede dodar dodmaz apy ile birlikte
Ymmunglobulini veriimelidir. Hepatit A apysy: Hepatit A, oral yolla bulapan bir enfeksiyon hastalydydyr. Hijyen kurallarynyn diize
ile hepatit A gecirme olasylydy azalmaktadyr. Hepatit A eripkin yaplarda gegcirildidinde daha adyr seyretmektedir. Hepatit A apys)
yapyndan sonra ve 6-12 ay arayla toplam iki doz yapylmasy 6nerilmektedir. Hemofilus Ynfluenza B apysy: Menenijit apysy olar
bilinen bu apy 6zellikle 3 ay-5 yap arasy ¢cocuklarda adyr menenhit, bodaz, kulak, burun, g6z enfeksiyonu yapan hemofilus influe
B bakterisine karpy badypyklyk sadlar. Karma ve ¢ocuk felci apysy ile birlikte 2. 4. 6. aylarda yapylabilir. 18. ayda tekrar edilir. YII
yapylmamyp cocuklara 12. aydan sonra tek doz olarak yapylyr. 6 aydan sonra yapyldydynda 1 yapyna kadar iki doz, son dozdar
sonra da 3.doz yapylyr. Grip apysy: Sonbaharda yapylmasy onerilen grip apysy 6zellikle ana okuluna devam edenlere, kalp ha
olanlara, syk akcider enfeksiyonu gecirenlere, astym hastalaryna yapylmasy gereklidir. Su c¢icedi apysy: Canly bir apydyr ve tek

badypyklyk sadlar. Bir yapyndan sonra yapylmasy onerilir. Risk grubu ¢ocuklara yapylmalydyr. COCUK APl TABLC
Dodumda 1Ay 2 Ay
4 Ay 6 Ay 7 Ay 9 Ay 12 Ay
Ay 18 Ay 4-6 Yap 11-12 Yap
BCG (Verem) +
Hepatit-B + + +
X
Difteri + + +
+ +
Tetanoz + + +
+ +
Bodmaca + + +
+ +
Cocuk Felci + +
+ + +
HIB* + +
+ +
Kyzamyk
+
MMR**
+ +
X Su Cicedi
+
X * HIB: Haemophilus ynfluenza tip-b -menenijit apysy olarak
bilinir ** MMR: kyzamyk, kyzamykgyk, kabakulak apysy
X Hekim tarafyndan gerekli gorulurse yapylyr
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